
 
ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΗΜΕΡΙΔΑΣ ΚΛΕΙΣΤΟΥ ΣΤΙΒΟΥ 

ΤΕΤΑΡΤΗ 4 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026 
Κ16 (Αγόρια – Κορίτσια) 

Ολυμπιακές εγκαταστάσεις Στίβου της Παιανίας  
 

ΩΡΑ 
ΕΝΑΡΞΗΣ 

ΑΓΩΝΙΣΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

16:00 60μ. Κορίτσια 

16:00 Άλμα επι κοντώ Αγόρια 

16:45 Τετραπλούν Αγορια 

16:45 150μ Αγόρια 

17:30 300μ Κορίτσια 
17:30 Άλμα σε Ύψος Κορίτσια 

17:30 Σφαιροβολία Αγόρια 

17:45 Άλμα σε Μήκος  Κορίτσια 

17:45 Άλμα επι κοντώ Κορίτσια 

18:00 600μ Αγόρια 

18:30 1000μ Κορίτσια 
19:00 2000μ Αγόρια 

19:00 Σφαιροβολία Κορίτσια 

19:20 60μ Εμπόδια Κορίτσια 

19:30 60μ Εμπόδια Αγόρια 

 
 
*Το οριστικό ωρολόγιο πρόγραμμα θα ανακοινωθεί μετά την επεξεργασία 
των δηλώσεων συμμετοχής των σωματείων 
 
 
 
 


